
Johanniter-Ordenhäuser Stand: 01.02.2026

Tag Uhrzeit Gruppe

Montag 16:00 16:45 Orthopädie-Gruppe

Montag 16:30 17:15 Wassergymnastik

Montag 17:00 17:45 Orthopädie-Gruppe

Montag 17:15 18:00 Wassergymnastik

Montag 18:00 18:45 Wassergymnastik

Montag 18:00 18:45 Orthopädie-Gruppe

Montag 19:00 19:45 Orthopädie-Gruppe

Montag 20:00 20:45 Orthopädie-Gruppe

Dienstag 16:30 17:15 Wassergymnastik

Dienstag 18:00 18:45 Wassergymnastik

Dienstag 19:00 19:45 Wassergymnastik

Mittwoch 18:00 18:45 Wassergymnastik

Mittwoch 19:00 19:45 Orthopädie-Gruppe

Donnerstag 17:00 17:45 Orthopädie-Gruppe

Donnerstag 18:00 18:45 Orthopädie-Gruppe

Donnerstag 18:00 18:45 Wassergymnastik

Donnerstag 19:00 19:45 Wassergymnastik


